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 U S P  A r n a l d o  S a m p a i o  

Quatro Concelhos (Alcochete, Barreiro, Moita e Montijo).  

Região da Península de Setúbal 

Área total de intervenção de 559,98 Km2 

População total residente de 213 584 habitantes 

Paisagens inesquecíveis do  Rio Tejo  e  rurais 

Clima temperado e mediterrânico 

Importantes núcleos industriais, heterogeneidade cultural, 

pesca, e turismo, com um vasto número de atividades de 

recreio e lazer, por entre vinhas e gastronomia tradicional. 

 

C O N T A C T O S  

PÓLO DO BARREIRO (Sede) 

Morada: Rua D. José Cárcomo Lobo, 2835-423 Lavradio 

Telefone: 212069810    |    Fax: 212 069819 

GPS: 38.669446° , -9.052907° 

Horário de Atendimento ao Público:  
09:00H - 13:00H | 14:00H - 17H 

PÓLO DE ALCOCHETE 

Morada: Rua Capitão Salgueiro Maia, 2890–041 Alcochete 

Telefone: 212 349330    |    Fax: 212 342853 

GPS:  38.748139° , -8.965052° 

Horário de Atendimento ao Público:  
09:00H - 13:00H | 14:00H - 17H 

PÓLO DA MOITA 

Morada: Largo Dr. Joaquim Marques Elias, 2860-418 Moita 

Telefone: 212 806 465    |    Fax: 212898072 

GPS: 38.648268° , -8.992463° 

Horário de Atendimento ao Público:  
09:00H - 13:00H | 14:00H - 17H 

A Sede da Unidade de Saúde Pública Arnaldo Sampaio, 

situa-se no Barreiro e desenvolve a sua atividade através 

dos Pólos de Alcochete,Barreiro, Moita e Montijo. 

A USPAS, face às necessidades de saúde da população e 

no desempenho das suas atribuições deve ter um papel 

integrador, contribuir para o trabalho em rede e para a 

revitalização dos processos participativos  em prol do    

Serviço Nacional de Saúde e da Saúde da população desta 

área geográfica. 

ÁREA GEO-DEMOGRÁFICA : 

PÓLO DO MONTIJO 

Morada: Praceta Pátio de Água n.º 349 2870-090 Montijo 

Telefone: 210513460  

GPS: 38.707222º , -8,977500º 

Horário de Atendimento ao Público:  
09:00H - 13:00H | 14:00H - 17H 

Fonte: Plano Local Saúde Arco Ribeirinho 

www.uspas.pt 



 

 

Á R E A S  F U N C I O N A I S /  
P R O G R A M A S / P R O J E T O S   

O R G A N I Z A Ç Ã O  

M I S S Ã O  

Contribuir para a melhoria do estado de saúde da           

população da sua área geográfica de intervenção, visando 

a obtenção de ganhos em saúde e concorrendo, de um 

modo direto, para o cumprimento da missão da Unidade 

Local de Saúde do Arco Ribeirinho. 

C O M P E T Ê N C I A S  

A U T O R I D A D E  D E  S A Ú D E  

Entidade à qual compete a decisão de intervenção do 

Estado na defesa da saúde pública, na prevenção da 

doença e na promoção e proteção da saúde, bem    

como no controlo de fatores de risco e das situações 

suscetíveis de causarem ou acentuarem prejuízos   

graves à saúde dos cidadãos ou dos aglomerados    

populacionais. 

 Elaborar informação e planos em domínio da Saúde 

Pública, tendo em conta a identificação de 

necessidades de saúde e seus determinantes; 

 Promover a investigação e proceder à vigilância    

epidemiológica; 

 Gerir e executar programas de promoção da saúde; 

 Promover e proteger  a saúde da população em geral 

ou em grupos específicos; 

 Promover e participar na formação pré e pós          

graduada e continua dos diversos grupos                 

profissionais que a integram; 

 Exercer o poder de Autoridade de Saúde. 

Transversais  a todos os programas/
projetos 
 Plano Local de Saúde 
 Cidade dos Afetos 

Gestão de programas de 
promoção da saúde 
 Promoção da Saúde Oral 
 Vacinação 

Execução e gestão de programas de 
promoção da saúde 
 Saúde Escolar 
 Vigilância Sanitária das Águas 
 Vigilância Sanitária de Estabelecimentos 

A USPAS abrange um leque bastante alargado de 

áreas, embora com responsabilidades diferentes, para 

além do exercício do poder de Autoridade de Saúde: 

Outros 
 REVIVE -Rede de Vigilância de Vetores 

SINAVE - Sistema Nacional de Vigilância 
Programa de Controlo da Tuberculose 
Formação e Investigação 

Conta com uma equipa multidisciplinar que integra profissio-

nais de diferentes domínios do conhecimento, tais como assis-

tentes técnicos, enfermeiros, médicos e técnicos superiores de 

diagnostico e terapêutica. 

 Acessibilidade - Acesso e orientação imediatos, indepen-

dentemente do meio utilizado; 

  Competência técnico-científica - Processos baseados na 

melhor evidência científica disponível; 

  Compromisso com a melhoria contínua - Baseado na mo-

nitorização e revisão sistemática do desempenho e resulta-

dos; Confidencialidade - Assegurada quando estão envolvi-

das informações pessoais;  

 Equidade - Garantia de tratamento equilibrado a todos os 

cidadãos, tendo em conta as respetivas necessidades;  

 Integridade - Na defesa dos interesses públicos;  

 Participação - De profissionais, cidadãos e instituições em 

prol da promoção da saúde;  

 Transparência - Processos baseados em critérios explícitos 

e disponíveis e total disponibilidade de acesso aos docu-

mentos não pessoais. 

V A L O R E S  


